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Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szévetsége

SAJTOKOZLEMENY

,KORLATOK NELKUK MOZGASKORLATOZOTT EMBEREK INFO-KOMMUNIKACIOS
AKADALYMENTESITESE” - MEGKEZDODTEK A TOBORZONAPOK

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége ,,Korlatok nélkiil — mozgaskorlatozott
emberek info-kommunikaciés akadalymentesitése cimi, EFOP-1.1.5-17-2017-00004 jelii projektje
keretében orszagosan 600 sulyosan mozgaskorlatozott személy infokommunikacios
akadalymentesitését tiizte ki célul, annak érdekében, hogy Szovetségiink konnyebbé tegye a koziigyek
intézését, a kozszolgaltatasokhoz valé hozzaférést, elésegitve ezzel a tarsadalmi felzarkézast és az
onrendelkez6 életet. Annak érdekében, hogy minél tobb érintetthez eljussunk, az orszag tobb pontjan
Toborzénapot tartunk, melynek els6 allomasa 2018. jilius 24-én Budapesten volt. A rendezvényen Kiss
Csaba, a MEOSZ munkatarsa egy tekintetkdvetd egér és egy kommunikaciés szoftver segitségével
tolmacsolta gondolatait, miszerint: a programnak olyan messzemend hatasai lesznek, amelyek a
mozgassériilt emberek korében és a tobbségi tarsadalomban is komoly paradigmavaltast segitenek
elé.

A MEOSZ az eur6pai uniés tamogatassal megvaldsuld projekt keretében minél tobb érintetthez szeretne
eljutni, ezért az elkdvetkezendd idészakban az orszag tébb pontjan - minden megyében - Toborzénapot
tartunk, ahol a mozgaskorlatozott emberek mellett szakembereket is varunk. Az 6 segitd kdzremiikddésukre
is szamitunk a célcsoporttagok elérésében. Olyan aktiv koru, sulyosan mozgéaskorlatozott - kerekesszékes,
fels6végtag-sérilt, illetve kommunikaciés nehézségekkel kizdS- személyek jelentkezését varjuk, akik
szivesen egyuttmikoédnének velink — az elkdvetkezend6 idészakban -mondta Miklés Kata, a MEOSZ
projektjének szakmai vezetbje. Hozzatette: a programot a tagszervezetek bevondsaval kivanjuk
megvaldsitani. Az orszagban husz szolgéltatasi pontot — minden megyében és Budapesten - hoztunk létre;
ezek a pontok koétik dssze az infokommunikacidés eszkézoket haszndldé mozgaskorlatozott embereket a
kbzszolgaltatast végz6 szakemberekkel, és ide kapcsolédnak majd a sorstarsi mentorok is. A mentorképzés
heteken belil megkezdédik. Feladatuk nem merll ki abban, hogy segitsék a mentoraltjukat az
infokommunikaciés akadalymentesitést szolgald eszk6zok hasznalatanak elsajatitasaban, az dnrendelkezés
tamogatasa is a munkajuk része lesz. Ezzel is bizonyitjak, lehet dnrendelkezd életet élni, csak ehhez a
kornyezeti akadalyokat kell lekiizdeni.

Nem az eszkdzdOkhoz keresink embereket, hanem az a cél, hogy az érintettek személyre szabottan
valaszthassak ki a MEOSZ szakembereivel egyuttmiikddve azokat a megoldasokat, melyeket hasznalni
fognak akar az on-line ligyintézés esetén, akar ha személyesen keresik fel az illetékes kormanyhivatalt, orvosi
rendel6t. Olyan specialis eszk6zoket adunk, amelyek segitségével az érintettek képesek lesznek a
szamitdgépet és az okos eszkdzoket hasznalni. llyen tobbek kdzott a specialis billentylizet, érintéképernyd,
specialis joystick, kapcsolok és a szemmozgassal iranyithatd egerek. A projekt azoknak is segitséget nyuit,
akiknek nem eszkdzdk, hanem els8sorban szoftverek, programok és egyeéni beallitasok szikségesek. Ezen
felll azokat is szeretnénk elérni, akiknek a mozgaskorlatozottsagon kivil kommunikaciés nehézségeik is
vannak. Olyan aktiv koru, sulyosan mozgaskorlatozott - kerekesszékes, felsévégtag-sériilt, illetve
kommunikéaciés nehézségekkel kiizdd - személyek jelentkezését varjuk, akik szivesen egyuttmikdédnének
vellink az elkdvetkezendd idészakban. A program keretében modszertant készitink a tamogato
technolégiakra vonatkozoan. A kdzéppontjaban azonban az onrendelkezés all, mert a szakemberekkel
kdzdsen az érintettek véleményére, szokasaira, korilményeire tekintettel alakitjak ki az egyéni céloknak
megfeleld eszk6zok kombinaciojat — tajékoztatta a résztvevéket Miklds Kata. A MEOSZ szakmai vezetéje arrol



ke Eurépai Unié e
I l.Tr Europai Szocialis 2 D
= o Alap ikl

MAGYARORSZAG z .
PVl BEFEKTETES A JOVOBE
is tajékoztatott, hogy ez a munka a projekttel nem zarul le, hosszu tava célunk

SZECHENYI @
ugyanis, hogy érdekvédelmi munkank révén ezek az eszk6zok — az alternativ egerektél
az AAK szoftverekig - olyan ismertek legyenek, mint példaul a kerekesszék, s mint a tamogato
technolégia eszkdzei a jovében a rehabilitacio és az oktatas részévé valjanak, és az allam finanszirozza
azokat.

Kiss Csaba, a MEOSZ tapasztalati szakértdje a Toborzénapon egy tekintetkdvetd egér és egy kommunikacios
szoftver segitségével beszélt a projekt altal nyujtott lehetéségekrél. Mint mondta: ,Sokkal jobban at tudom
hidalni azt a sokkot, ami a masik félben keletkezik, amikor azzal szembesil, hogy nem érti, amit mondani
szeretnék neki. Ezaltal én is magabiztosabba valok. Ugyanis ra kellett jsnndm, hogy nem azt a legnehezebb
elfogadni egy idegen embernek, hogy nem tudok jarni, hanem, hogy nem tudok mindenki szamara érthetéen
beszélni. Ez az a pont, ahol szinte automatikusan letiltddik a fejekben, hogy dénrendelkezd és 6nallé életet
élhetek. Ez a projekt a bevont mozgassérilt emberek 6nrendelkezését is nagyban erésiteni fogja, hiszen
éppen az az a egyik f6 célja, hogy a kapott eszk6zok segitségével, dnalléan tudjak intézni a sajat hivatalos
ugyeiket.”

A MEOSZ kozel egy hénapja hirdette meg a palyazatot, melyre eddig mar 150 ember jelentkezett. A Szovetség
tovabbra is varja a jelentkez6ket,- a palyazati felhivas és a kérddiv a www.meosz.hu honlapon érhet6 el - s
6ket szdlitia meg a Toborzénapokon is, melynek els allomasa Budapesten volt a MEOSZ székhazaban. A
mozgaskorlatozott emberek és a szakemberek részvételével tartott rendezvényen Németh Aniko
alprojektvezetd ismertette a jelentkezés madjat, feltételeit és a projekt altal kindlt szolgaltatasokat. Ezek
soraban kiemelte: a nemzetkézileg fejlesztett és a projektben adaptalt modszertan nagy hangsulyt fektet az
egyéni szikségletekre, életmodra és a kornyezet tamogatd attitidjének mértékére. A rendezvényen
bemutattak azokat az infokommunikacios eszkdzdket, amelyeket a projektben résztvevé mozgaskorlatozott
személyek kapnak, és hasznalnak, igy a laptop vagy tablet mellett példaul egérkivalté eszkdzoket, specialis
billentylizetet, kapcsoldkat, kommunikator és tekintetkbvetd eszkdzdket.
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