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Tisztelt Miniszter Ur!

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége (a tovabbiakban: MEOSZ),
mint a mozgaskorlatozott emberek orszagos érdekképviseleti, érdekvédelmi szervezete
elnokeként a tobb szazezer magyar mozgaskorlatozott ember létfontossdgi gydgydszati
segédeszkiozokkel vald elldtdsa érdekében ismételten Miniszter Urhoz fordulok.

A MEOSZ nagyra értékeli a Kormany egészségligyi jellegli intézkedéseit, igy a mar az els6
jarvanytigyi intézkedések kozt megvaldsitott egyszerisitett gydgyszer felirds és kivaltas
lehetdségét, ami valodi konnyebbséget eredményezett a mozgaskorlatozott emberek
szamara is. A 2020. aprilis 9-én Miniszter urnak megkildott 573-1-2020. szamu
levelemben ugyanakkor ramutattam a fogyatékossaggal él6 emberek szamara
nélkiilozhetetlen gyogyaszati segédeszkozokhoz vald hozzaférés sziikségességére is,
hiszen a mozgasszervi fogyatékossaghoz jellemzden kapcsoloddé mas kronikus
betegségiik altal a jarvany soran emelt kockazatnak vannak kitéve.

Hivatkozott levelemben az orvos-beteg talalkozok szamanak cs6kkentését is
eredményez6 rendelés egyszeriisitési javaslatokat terjesztettiink elé a
létfontossagu gyogyaszati eszkozokkel vald biztonsagos ellatds érdekében és Kkértiik,

hogy

(1) a gyodgyaszati segédeszkozok is rendelhetdk legyenek eRecepten, illetve

(2) a tételesen meghatarozott, 1étfontossagu eszkozokre kértiik, hogy
(2a) a vény tobb alkalommal kivalthato legyen vagy
(2b) a felirasi maximumok megemelésével biztositsak egyszerre tobb
eszkoz kivaltasat.

Javaslatainkra ugyan valaszt nem kaptunk, kozosséglinket mégis bizakodassal toltotte el,
hogy néhany gydgyaszati segédeszkoz elektronikus vényen rendelésének lehetdsége
jogszabalyba kertlt.

A gybgyaszati segédeszkozok tarsadalombiztositasi tamogatasba torténé befogadasarol,
tdmogatassal torténd rendelésérdl, forgalmazasarol, javitasarol és kolcsonzésérdl szolo
14/2007. (IIl. 14.) EuM rendelet (tovabbiakban: R.) 14/A. § alapjan a NEAK
kozleményében meghatarozott gyogyaszati segédeszkozok elektronikus vényen is
rendelhet6k, az eszk6zok kiaddsa soran a gyogyszerek elektronikus vényen kiadasara
vonatkoz6 jogszabalyi el6irasokat kell alkalmazni.
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A fent hivatkozott szabalyozas sajnos nem rendelkezik a tdvkonzultdcié lehetdségérdl,
tovabba a NEAK kézleményében nem szereplé eszkdzék hozzdférhetdsége tovdbbra is
bizonytalan.

A gyogyaszati segédeszkozok elektronikus vényen rendelhetdsége eléremutaté intézkedés
lehetne, azonban a hatalyos szabalyozas az eldbbiek alapjan két olyan gyakorlati
problémat vetett fel, amelyek miel6bbi megoldasa nélkiil az intézkedés érdemi
konnyitd hatas kivaltasara nem alkalmas.

1. Orvos-beteg talalkozo kérdése

Gydgydszati segédeszkoz orvos-beteg taldlkozé nélkiili rendelésérél vagy a
telemedicina/tdvkonzultdcié alkalmazdsdrdl egyetlen jogszabdlyban sem esik sz0,
ugyanakkor a gydgyszer tavkonzultacié sordn rendelésének lehetésége expressis verbis
szerepel az emberi felhasznalasra keriil6 gyégyszerek rendelésérdl és kiadasardl szolo
44/2004. (IV. 28.) ESzCsM rendelet 23/C. § (3) bekezdésében és a telemedicinat
meghatarozd, a veszélyhelyzet soran elrendelt egyes egészségiigyi intézkedésekrdl sz616
157/2020. (IV. 29.) Korm. rendelet 2. § (2) bekezdés f) pontjaban is.

El6bbiek alapjan felmeriil a kérdés, hogy kifejezett jogszabdlyi felhatalmazds hidnydban a
biztositott kérésére elektronikus vényen rendelheté gyogyaszati segédeszkoz
rendelése igényli-e az orvos beteg talalkozot, vagy a rendszeresen haszndlt, rovid
kihordasi idejd, 1étfontossagu eszkozt telemedicina keretében, orvos-beteg talalkozo
nélkiil is lehet(ne) rendelni?

Amennyiben a jogalkotasi szandék arra irdnyult, hogy telemedicina soran gyogyaszati
segédeszkozt nem lehet rendelni és igy a rendszeresen hasznalt, létfontossagu
eszkozokért a kronikus betegnek is orvoshoz kell mennie, akkor az a kérdés is jogosan
mertil fel, hogy mégis miben dll az eRecept kénnyitése, ha a betegnek a feliratdshoz
mindenképpen el kell hagynia otthondt.

Amennyiben az eRecept gyse korbe vezetése ellenére személyes orvos-beteg talalkozas
lenne sziikséges, akkor ennek az intézkedésnek a biztositottak felé gyakorlatilag nincs
érdemi konnyit6 hatasa, ez nem a beteg életét konnyiti, csak az egészségligyi szolgaltatok
kozti adataramlast.

Nem tekinthetiink el tehat att6l, hogy a jelenlegi jogi kdornyezetben pusztan az
elektronikus vényen rendelés 6nmagdban nem elegendd, hiszen ha tavkonzultacid
soran gyogyaszati segédeszkozt nem lehet rendelni, akkor az eRecept talan megkonnyiti
néhany eszkoz patikai kivaltasat, de a feliras nehézségeire semmiféle megoldast nem
kinal, mert minden esetben orvos-beteg talalkozas sziikséges.

Annak érdekében, hogy az elektronikus vény lehetdsége valodi konnyitést is
eredményezzen, javasoljuk a 157/2020. (IV. 29.) Korm. rendelet 2. § (2) bekezdés f)
pontjat az alabbiak szerint kiegésziteni a gyse telemedicina rendelési
lehet6ségével:

,(2) Telemedicina keretében nytjthato kiilénésen
f) gyégyszer és gyogyaszati segédeszko6z rendelése,”.



2. Rendkiviil lesziikitett eszkozkor

Sajnalatos médon nem tekinthetiink el attél sem, hogy az elektronikus vényen rendelhetd,
igen szlkre redukalt eszkozkor mellett k6zdsségiink nagy részének ellatashoz valo
hozzdférése tovabbra is megolddsra var.

A NEAK kozleményben nem szerepl6 gydgyaszati segédeszkozoket és valamennyi eszkoz
tdmogatott javitasat sajnalatos modon tovdbbra is csak papir vényen lehet rendelni,
holott rendszeres eszkoz igény (pl. katéter, sztoma zsak, kompresszids harisnya, stb.)
lényegesen szélesebb korben van.

A R. 14/A. § alapjan az elektronikus vényen rendelhetd eszkozoket a NEAK teszi kozzé,
azonban ehhez semmilyen kivdlasztdsi szempont nincs a jogszabdlyban és nem allapithaté
meg az sem, hogy milyen szempontok alapjan keriiltek eRecept korbe a jelenlegi
kozleményben 1év6 eszkozok.

Felmertl a kérdés, hogy miért csak a filmkotszer rendelhet6 eRecepten, holott sebtipustdl
fligg6en mas-mas kotszer lenne hatékony.

Miért nem rendelhet6k eRecepten a légzést segitd késziilékek tartozékai, ha az
ultrahangos inhalator rendelhet6?

Miért nem rendelhet6k eRecepten a kompresszios textilidk, a hasi sérvkoték, a
leszivokatéterek, tracheostomias segédeszkozok? Ezek barmelyike kiszolgalhaté lenne
patikdban és vitathatatlanul létsziikséglet a raszorul6 emberek szamara.

Taldn nem sziikséges részletezni, hogy a sztématerdpids segédeszkozok miért
nélkiilozhetetlenek, és bar viszonylag kisebb betegszamot érintenek, hianyuk rendkiviil
kellemetlen. Mégsem rendelhet6 eRecepten sztémazsak. Milyen szempont szerint
fontosabb eRecepten rendelni az ulrahangos inhalatort, mint a sztémazsakot?

Csatoltan 1. szamu mellékletként megkiildom a tagsagunk tapasztalatai és szakértéink
szakvéleménye szerint a  mozgdskorldtozott emberek létfenntartdsdhoz a
jdrvanyhelyzetben is feltétleniil sziikséges eszkézok listdjat, amelyben ISO csoportra
bontva, tételesen meghataroztuk azokat az egyszerhasznalatos vagy rovid kihordasi idejd,
rendszeresen hasznalt eszkozoket, amelyekre a fent hivatkozott levelemben a rendelés
kéonnyitését a papir alapu vényre kidolgozott normaszéveg megkiildésével
inditvdnyoztuk.

A jelen levelemhez 2. szamu mellékletként csatolt eszkézokre nem terjed ki a NEAK
elektronikus vényen rendelhet6 listdja, azonban a mozgaskorlatozott emberek
létfenntartashoz feltétlentil sziikséges, egyszer haszndlatos vagy révid kihorddsi idejii olyan
eszkézok, amelyek vonatkozdsdban is sziikség lenne a hozzdférés kénnyitésére.
El6bbiek alapjan korabbi javaslatainkat tovabbra is fenntartjuk és ismételten kérjiik,
hogy az eRecept alkalmazast valamennyi eszkdzre, illetve ha ez technikailag nem
kivitelezhetd, akkor a 2. szamu mellékletben foglalt eszkozokre is sziveskedjenek
Kiterjeszteni.

A papir alapt vényen rendelt eszk6zokho6z valé hozzaférés el6segitése érdekében kérjiik
tovabba, hogy az 1. szamu mellékletben felsorolt eszkézok rendelésének és
kivaltasanak megkonnyitésével a veszélyhelyzet fennallasa alatt egy vényre tobb
alkalommal is legyen Kiszolgaltathaté a lista szerinti eszkéz, ha annak tovabbi
sziikségességét az orvos elektronikus uton megkiildétt dokumentumban (javaslat
vagy vény masolat) kezdeményezi vagy megerositi.



Amennyiben el6bbi javaslataink tovabbra sem tamogathaték, akkor ismételten kérjiik az
1. szamu melléklet szerinti eszkézok felirasi maximumanak megemelését, tehat az
egyidejlileg felirhaté és kivalthat6 maximum mennyiség megemelését, lehetdleg tobb
hoénapra, a veszélyhelyzet fennallasdnak varhaté idejére elegendé mennyiség biztositasa
érdekében.

Végezetlil kérem szives tajékoztatasat, hogy a patikdban kivalthaté gydégyaszati
segédeszkozok elektronikus vényen rendelését hosszu tdvon lehetévé kivdnjdk-e tenni,
avagy ez csak a veszélyhelyzet idejére tervezett lehetdség.

A NEAK koézleménye szerinti a gyogyaszati segédeszkozok a kihirdetett veszélyhelyzet
alatti biztonsagos gyogyaszati segédeszkoz ellatas érdekében rendelhet6k elektronikus
vényen, ugyanakkoraR. 14/A. § sem a normaszoévegében, sem az azt beiktat6 rendeletben
nem utal arra, hogy ez a lehet8ség csak a veszélyhelyzet id6tartamara szdlna, ugyanakkor
a kormanyzati kommunikacéban tébb, bévitésre utalé tdjékoztatds is elérhetd, ezért kérem
sziveskedjen tajékoztatni, hogy a gyodgyaszati segédeszkozok a veszélyhelyzet
megsziintetését kovetden is rendelheték lesznek-e eRecepten, illetve varhaté6-e az
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eszkozkor bovitése.

A fentieket Osszegezve Kkérjiik, hogy tavmedicina soran is rendelheté legyen
gyogyaszatai segédeszkoz és annak javitasa, illetve a csatolt 2. szamu melléklet
szerinti létfontossagu eszkozok rendelhetdk legyenek eRecepten, illetve az 1.
szamu melléklet szerinti eszk6zok papir alapu vénye felhasznalhat6 legyen tobb
alkalommal.

A mozgaskorlatozott emberek szamara nélkiil6zhetetlen, 1étfenntartasukhoz sziikséges
eszkozokhoz valé hozzajutasuk biztositasa érdekében kérjiik t. Miniszter Ur tdmogato
intézkedését, mert hatarozott allaspontunk, hogy az eRecepttel igy megvalositott
konnyités a gydgyaszati eszkozokhoz vald hozzajutast sajnalatos modon még a
lényegesen leredukalt eszkozkorben is alig segiti.

Budapest, 2020. majus 6.
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